
Speisekarte
Hegelsbergschule

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

10.06.2024 11.06.2024 12.06.2024 13.06.2024 14.06.2024

Hühnerfrikassee mit Reis   

mit Beilagensalat

Paniertes Fischfilet mit 

Kartoffelsalat und 

Remouladensauce   

mit Beilagensalat

Chili con Carne mit einem 

hausgebackenem Brötchen 

Spaghetti mit Rinderbolognese   

mit Beilagensalat

Kartoffel-Gemüseauflauf mit Käse 

überbacken  

mit Rohkost

C,G A1,C,D,G,M A1 A1,G,L,15 G

Gemüse-Curry mit Langkornreis  

mit Beilagensalat

Gemüsefrikadelle  

mit Kartoffelsalat 

und Beilagensalat

Chili sin Carne  

mit Brötchen

Spaghetti mit Gemüsebolognese   

mit Beilagensalat
Grießbrei mit Erdbeerfruchtsoße

A1,C,M A1,A3,G A1,G,L,1,2 A1,G

Tagesdessert oder Frischobst Tagesdessert oder Frischobst Tagesdessert oder FrischobstDessert

KW 24

Tagesdessert oder Frischobst

Menü I

Menü II

Tagesdessert oder Frischobst


